Zalgcznik nr 2

RAPORT PODSUMOWUJACY STARANIA
SZKOLY/PLACOWKI UBIEGAJACEJ SIE O CERTYFIKAT WOJEWODZKI *

INFORMACJE PODSTAWOWE O SZKOLE/PLACOWCE:

Nazwa
szkoty/placowki: Przedszkole Miegjskie nr 16
Adres:
Ul. Wiejska 6
Telefon: E-mail: Strona www:
95 7350706 P16@edu.gorzow.pl www.pl6.edu.gorzow.pl

Imig¢ i nazwisko

dyrektora Anna Drewnowska- Fratczak
szkoty/placowki

Imi¢ 1 nazwisko

szkolnego Arleta Karczmarczyk,

koordynatora ds.
promocji zdrowia

Anna Zawiasa,

Szkota:
(wlasciwe podkreslic)

Ubiega sie

Ubiega si¢ o certyfikat wojewodzki

o wznowienie certyfikatu wojewodzkiego

Imiona i nazwiska
cztonkow szkolnego
zespotu

Uczniowie:

Inne osoby:

Nauczyciele: Anna Zawiasa, Arleta Karczmarczyk
Rodzice: Anna Zaborowska

Pracownicy niepedagogiczni: Renata Mentecka

Data przystapienia
szkoty/placowki do
Lubuskiej Sieci Szkot
Promujacych Zdrowie

2009r.

Data nadania
ostatniego certyfikatu
wojewodzkiego (jesli
szkota otrzymata)

2017r.




CZESCI
(obejmuje okres ostatnich trzech lat)

A. Wyniki diagnozy:

1. Narzedzia uzyte do diagnozy w ostatnich trzech latach (wymienic):

e Rok szkolny 2017/2018

» Narzedzia: kwestionariusz ankiety

e Rok szkolny 2018/2019

» Narzedzia: kwestionariusz ankiety

e Rok szkolny 2019/2020

» Narzedzia: kwestionariusz ankiety dla nauczycieli

Kwestionariusz ankiety dla rodzicow
Badanie wytworow dzieci

2. Wyniki diagnozy - wylonione problemy w ostatnich trzech latach (wymieni¢ wszystkie
wylonione):

e Rok szkolny:2017/2018

» Wylonione problemy: Zorganizowanie warsztatow dla rodzicow ze specjalistami
dotyczacych profilaktyki i dbatosci o zdrowie i wychowanie dzieci.

» Zwigkszenie udziatu rodzicow w kwestii propozycji dziatan podejmowanych na rzecz
PPZ oraz lepsze eksponowanie dzial w przestrzeni przedszkolne;.

» Organizowanie zaje¢ z zakresu bezpieczenstwa w poruszaniu si¢ po drodze, np.
symulacja drogi 1 ruchu przy uzyciu zabawek.

e Rok szkolny: 2018/2019

» Wylonione problemy: Wypracowanie z rodzicami mozliwosci zamiany stodyczy i
stodkich napojow na inne przekaski w czasie imprez przedszkolnych. Analiza
jadlospisu, ograniczenie produktow wysokoprzetworzonych z duza zawartoscia cukru.

» Zaproszenie na zorganizowane warsztaty bab¢ i dziadkow przedszkolakow.

e Rok szkolny: 2019/2020

» Wpylonione problemy: Wilaczenie do Zespolu ds. Zdrowia pracownikow
niepedagogicznych oraz sformutowanie zadan zespotu na pismie.

» Zwicgkszenie udziatu rodzicow w kwestii propozycji dzialan podejmowanych na rzecz

PPZ oraz lepsze eksponowanie dzial w przestrzeni przedszkolne;.

B. Opis problemow priorytetowych:

Wylonione w ostatnich trzech latach problemy priorytetowe (Wymieni¢):

e Rok szkolny 2017/2018
Wyloniony problem priorytetowy:
Niskie kompetencje rodzicow z zakresu specjalistycznej wiedzy na temat profilaktyki 1
dbatosci o prawidlowy rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym
e Rok szkolny: 2018/2019
Wytoniony problem priorytetowy:




Zbyt duza ilo$¢ stodyczy oraz wysokostodzonych napojow, podczas imprez
przedszkolnych.

Rok szkolny 2019/2020

Wytoniony problem priorytetowy: Brak zaangazowania pracownikow
niepedagogicznych przedszkola w dziatania promujgce zdrowie na terenie placowki
oraz zwigkszenie kompetencji rodzicow 1 dziadkow w kwestii dbatosci o zdrowie.

Sprawozdanie z realizacji planow dziatan SzPZ majgcych na celu rozwigzanie
problemu priorytetowego:

Rok szkolny2017/2018

Dziatania podj¢te dla rozwigzania problemu priorytetowego

1. Przedstawienie problemu na zebraniu organizacyjnym we wrzesniu 2017 r.

2. Przedstawienie rodzicom mozliwosci konsultacji z nauczycielami — terapeutami
pedagogicznymi w przedszkolu.

3. Zorganizowanie tablicy informacyjnej dla rodzicow, na ktorej koordynator
umieszczal ciekawe informacje i wskazowki z zakresu zdrowego zywienia.

4. Zamieszczanie relacji z zaje¢ z zakresu zdrowia na stronie FB przedszkola.

Rok szkolny2018/2019

Dziatania podjete dla rozwigzania problemu priorytetowego

1. Przedstawienie problemu na zebraniu organizacyjnym we wrze$niu 2018 r.

2. Rozmowa z rodzicami na zebraniu organizacyjnym o mozliwosci zastgpowania
stodyczy/przekasek/stodkich napojow zdrowymi zamiennikami i woda.

3. Staly kontakt z kierownikiem gospodarczym w kwestii wytycznych co do zywienia
na terenie przedszkola.

Rok szkolny 2019/2020

Dziatania podjete dla rozwigzania problemu priorytetowego

1. Przedstawienie problemu na zabraniu organizacyjnym we wrzesniu 2019 r.

2. Przeprowadzenie ankiety wérdd pracownikow placowki.

3. Organizacja Balu Karnawatowego potaczonego z Dniem Babci i Dniem Dziadka.

4. Stworzenie planu naprawczego na rok szkolny 2020/2021 uwzgl¢dniajacego
wlaczenie przedstawiciela pracownikow niepedagogicznych do zespotu ds.
promocji zdrowia.

. Informacja na temat monitorowania planu dziatan SzPZ.

Rok szkolny 2017/2018

Sposob monitorowania:

1. Harmonogram i plan pracy PPZ

2. Kalendarz imprez przedszkolnych

3. Raport koncowy za rok szkolny 2017/2018
Rok szkolny 2018/2019

Sposob monitorowania:

1. Harmonogram i plan pracy PPZ

2. Kalendarz imprez przedszkolnych




3. Sprawozdanie koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia.
4. Raport koncowy za rok szkolny 2018/19
Rok szkolny 2019/2020

» Sposdéb monitorowania:
1. Harmonogram i plan pracy PPZ
2. Kalendarz imprez przedszkolnych
3. Sprawozdanie koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia.
4. Wpisy na stornie FB przedszkola
5. Raport koncowy za rok szkolny 2018/19
6. Plan pracy na rok 2020/2021.
E. Informacja na temat monitorowania samopoczucia spolecznosci szkolnej:
e Rok szkolny 2017/2018
» Spos6b monitorowania:

1. Wywiad nauczycieli grup z rodzicami

2. Wytwory pracy dzieci

3. Sprawozdanie §rodroczne i roczne koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia.

» Wyniki monitorowania:

1. Rodzice doceniajg starania placowki co do promocji i profilaktyki zdrowia.

2. Dzieci chetnie wypowiadajg si¢ za pomoca rysunkdw w kwestii zdrowego
odzywiania/ruchu itp. Chetnie biorg udziat w konkursach wewngtrznych i
zewngtrznych.

3. Koordynator zespolu ds. promocji zdrowia po zebraniu informacji od
nauczycieli grup co do podejmowanie dziatan zwigzanych z PPZ opracowuje
sprawozdanie na | i Il semestr. Sprawozdanie wzbogaca o zadania wykonywane
przez calg spoteczno$¢ przedszkolna.

¢ Rok szkolny 2018/2019
» Spos6b monitorowania:
1. Wywiad nauczycieli grup z rodzicami
2. Wytwory pracy dzieci
3. Sprawozdanie srodroczne i roczne koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia.
4. Organizowanie Konkursu o Zdrowiu dla przedszkoli z sieci PPZ
» Wyniki monitorowania:

1. Wiaczanie si¢ wigkszej ilosci rodzicéw do zadan z zakresu promocji zdrowia,
poprzez uczestniczenie w projektach wg harmonogramu uroczystosci i imprez
przedszkolnych.

2. Organizowanie wystaw prac dzieci z zakresu PPZ.

3. Wilaczenie si¢ do ogdlnopolskich programoéw z zakresu promocji zdrowia.

4. Uczestnictwo 6 przedszkoli z sieci PPZ w Migdzyprzedszkolnym Konkursie o
Zdrowiu.

Rok szkolny 2019/2020

» Sposdéb monitorowania:

1. Przeprowadzenie postgpowania w celu otrzymania Krajowego Certyfikatu PPZ,
ktory zawieral szereg narzedzi majacych na celu opracowanie wytycznych do
dziatan. (wywiad z rodzicami, nauczycielami, rodzicami, wytwory prac dzieci)

2. Sprawozdanie z dzialania zespotu ds. promocji zdrowia.




» Wyniki monitorowania:

1. Okreslenie planu dziatan na rok szkolny 2020/2021

2. Wybor nowego koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia w roku szkolnym
2020/2021

3. Ze wzglgdu na sytuacj¢ zwigzang z ogloszeniem zawieszenia zaj¢é
dydaktycznych, w zwigzku z COVID-19, niezrealizowane zadania z roku
szkolnego 2019/2020 zostang kontynuowane w kolejnym roku szkolnym.

F. Ewaluacja dziatan ujetych w planach SzPZ (narz¢dzia, wnioski):

Rok szkolny 2017/2018
Narzedzia uzyte do ewaluacji (wymienic):
1. Sprawozdanie nauczycieli z pracy dydaktycznej w I 1 II péiroczu, w ktéorym sa
zawarte dziatania z zakresu PPZ w okre$lonej grupie.
2. Sprawozdanie koordynatora ds. promocji zdrowia
3. Wywiady z rodzicami i dzie¢mi na temat atrakcyjnosci zadan z zakresu PPZ w
przedszkolu.
Whioski z ewaluacji (wymienic):
1. Wcigz nalezy zwigksza¢ $wiadomos¢ rodzicow =z zakresu zadan
podejmowanych w placéwce z zakresu promocji zdrowia.
2. Dziatania nauczycieli sg wspierane przez dyrektora placowki.
3. Motywowanie rodzicow do dziatan na rzecz przedszkola.
Efekty podjetych dziatan:
1. Rodzice wykazuja wigksze zainteresowania dzialaniami promujacymi zdrowie
w przedszkolu, chetnie wiaczajg si¢ do wspotpracy z nauczycielami grup.
2. Pani dyrektor chetnie wspiera pomysty nauczycieli w sprawie dziatan na rzecz
PPZ, sama czg¢sto wychodzi z propozycjami uczestnictwa w projektach
ogolnopolskich.

Rok szkolny 2018/2019
Narzedzia uzyte do ewaluacji (Wymienic)
1. Sprawozdanie nauczycieli z pracy dydaktycznej w | i II potroczu, w ktorym sg
zawarte dziatania z zakresu PPZ w okre$lonej grupie.
2. Sprawozdanie koordynatora ds. promocji zdrowia
3. Wywiady z rodzicami i dzie¢mi na temat atrakcyjnos$ci zadan z zakresu PPZ w
przedszkolu.

Whioski z ewaluacji (wymienic):

1. W czasie urodzin, imprez i uroczystosci przedszkolnych rodzice i dziadkowie
organizuja poczestunek, ktory stanowig slodycze, stodkie napoje, solone
przekaski (chipsy, paluszki itp.)

2. Nalezy zwiekszy¢ swiadomo$¢ rodzicow co do dziatan promujacych zdrowie.

3. Zbyt mato dzieci probuje owoce/warzywa/surowki.

Efekty podjetych dziatan:

1. Na zebraniach organizacyjnych zaproponowano rodzicom, aby zamiast

stodyczy 1 napojow wysokostodzonych na urodziny/imprezy i1 uroczysto$ci




przedszkole przynies¢ owoce, warzywa, dipy, ciasta ze zdrowych produktow
(np. marchewka, dynia, maka razowa, ksylitol itp.) oraz wode¢ lub soki
naturalne.

2. Na stronie FB przedszkola umieszczane sg relacje z zaje¢ z zakresu promoc;ji i
profilaktyki zdrowia. Koordynator zespotu ds. promocji zdrowia prowadzi
tablice informacyjng dotyczacg dziatan realizowanych w przedszkolu.

3. Nauczyciele w grupach prowadza pogadanki zachecajace do probowania
surowek w czasie obiadu, owocow itp.

Rok szkolny 2019/2020
» Narzedzia uzyte do ewaluacji (wymienic):
1. Sprawozdanie nauczycieli z pracy dydaktycznej w 1 i II potroczu, w ktorym sg
zawarte dziatania z zakresu PPZ w okreslonej grupie.
2. Sprawozdanie koordynatora ds. promocji zdrowia
3. Kwestionariusze ankiet skierowane do nauczycieli/rodzicoéw/pracownikow
niepedagogicznych. Wytwory pracy dzieci.
» Whnioski z ewaluacji (wymienic):
1. Zbyt mala $§wiadomo$¢ pracownikéw niepedagogicznych w kwestii dziatan
promujacych zdrowie, ktore sa realizowane w przedszkolu.
2. Dzieci s3 zmeczone hatasem.
3. Dzieci nie zawsze w sposob adekwatny do sytuacji radzg sobie z emocjami.
» Efekty podjetych dziatan:
1. Opracowanie na rok szkolny 2020/2021 dziatan, ktérych celem jest wiaczanie
pracownikow niepedagogicznych do dziatan PPZ.
2. Opracowanie metod relaksacyjnych dla dzieci. Zwrocenie rodzicom uwagi na
przestymulowanie dzieci hatasem.
3. Prowadzenie zaj¢¢ Przyjaciele Zippiego w grupie najstarsze;.

CZESCIT

A. Opis stopnia akceptacji Srodowiska dla idei SzPZ (w tym stopien $§wiadomosci
i zaangazowania Rady Pedagogicznej, rodzicow, pracownikow niepedagogicznych):
Dziatania realizowane w ramach PPZ s3 podejmowane na podstawie posiedzen Rady
Pedagogicznej oraz dyskusji zespotu ds. promocji zdrowia. W ramach corocznych dziatan,
wyznaczane sg priorytety na dany rok szkolny, ktore wpisujg si¢ w promocj¢ zdrowia oraz
dziatania majacych na celu profilaktyke. Na promocj¢ zdrowia patrzymy w sposob
holistyczny — realizujemy zadania z zakresu zdrowego odzywiania, promocji zdrowia
psychicznego, promowanie ruchu i spedzania aktywnie wolnego czasu. Zardwno dzieci,
jak i rodzice, pozytywnie aprobuja nasze dziatania i coraz cz¢s$ciej do nich dolgczaja.
Naszym zadaniem na najblizszy czas, oprocz kontynuowanie wybranych dziatan, jest
wlaczenie do nich pracownikow niepedagogicznych.

B. Informacja na temat szkolen dla (wymieni¢ szkolenia, poda¢ rok):

e Rady Pedagogicznej: Pomoc przedmedyczna 2019

e Uczniow:

e Rodzicow: Zaburzenia mowy i przetwarzana sluchowego dzieci w wieku przedszkolnym
2017

e Pracownikow niepedagogicznych: Pomoc przedmedyczna 2019



C. Informacja na temat wspolpracy z rodzicami

o g ~ w

Zebrania w grupach — nalezy wcigz dazy¢ do tego, aby na zebraniach byta obecna
wieksza 1lo$¢ rodzicow.

Konsultacje indywidualne — wg potrzeb zarowno ze strony rodzicow jak i
nauczycieli.

Uczestnictwo w imprezach i uroczystosciach przedszkolnych wg harmonogramu.
Spotkania z ekspertami — np. w czasie dni adaptacyjnych,

Wspieranie przedszkola w $rodki dydaktyczne/ciekawe materialy itp.

Wilaczanie si¢ w projekty, w ktorych realizowane sg zadania wymagajace

zaangazowanie rodzicow.

D. Informacja na temat wspélpracy ze srodowiskiem lokalnym:

e Wspolpraca z Zespotem Szkot Ogolnoksztatcacych nr 1 — zajecia ruchowo-sportowe z sali

gimnastyczne;j.

e Wspolpraca ze Stacjag Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie WIkp. — realizacja

projektow 1 kampanii, np. Czyste powietrze wokol nas, Program przeciwdziatania

wszawicy, Eco Zywnos¢ itp.

e Uczestniczenie w kampaniach ogoélnopolskich — Kubusiowi Przyjaciele Natury, Akademia

Aquafresch

e  Wspdlpraca z placowkami przedszkolnymi bedacymi w sieci PPZ

CZESC IIT

Opis sposobu wspolpracy szkoly ze stuzbg zdrowia:

N

Wspotpraca z Cedis-Med. — profilaktyka stuchu, zajecia profilaktyczne z mgr.
Kingg Dotkg- protetykiem stuchu

Sporzadzanie protokotéw powypadkowych.

Zorganizowanie kacika lekarskiego przy wspolpracy z firmg Pro-Medica — sklep
zaopatrzenia medycznego.

Dostarczenie  materialtow do  kacika medycznego przez pielegniarke
anestezjologiczng Paniag Ann¢ Zaborowska




CZESC IV

Dokumentacja z przebiegu pracy SzPZ (wymieni¢ nazwy dokumentow):

=

Plan pracy zespotu ds. promocji zdrowia

Sprawozdanie koordynatora zespotu ds. promocji zdrowia

3. Sprawozdania nauczycieli z pracy dydaktyczno — opiekunczo — wychowawczej, w
ktorych zawarta jest realizacja dziatan.

4. Raport koncowy z autoewaluacji placowki w roku szkolnym 2019/2020/

N

Podpis dyrektora: Podpis koordynatora szkolnego:
Anna Drewnowska- Frgtczak Anna Zawiasa
Gorzow Wielkopolski 14.07.2020r.
miejscowos¢ data

* Wersje¢ papierowa raportu prosze przesta¢ do wlasciwego koordynatora
wojewddzkiego oraz umieSci¢ na stronie internetowej szkoly/placowki
W przypadku zespolu szkol prosze przestaé raport dla kazdego typu szkoly oddzielnie.




